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KONTAKT OSS 
Har du spørsmål, kommentarer 
eller forslag til aktuelle saker for 
neste nyhetsbrev, send mail til vår 
e-post adresse: fouopk@ous-hf.no 

For henvendelser som gjelder 
forskningsstøtte fra FoU:  

Henvendelse FoU OPK - Nettskjema 

Nye studier meldes til FU:  

Forskningsutvalget OPK - 
Nettskjema 
 
 

 

GCP-KURS 
Good Clinical Practice 

GCP er en internasjonal etisk og 
vitenskapelig standard for kliniske 
studier på legemidler. 

Dagskurs denne våren: 

• Torsdag 26. februar 

• Torsdag 21. mai 

For mer informasjon og påmelding: 

Good Clinical Practice - GCP - 
Forskningsstøtte 

OPK 2025   
Klinikkleders førjulshilsen! 

Gikk du glipp av Wender sitt foredrag 
11. desember, kan du se det her (25 
gode minutter): 

https://vimeo.com/1146746275 

 

NYE ARTIKLER 
Fra OPK i desember: 

Visnes et al. DOI: 
10.1177/23259671251399817 

Riiser et al. DOI:  
10.1177/24730114251394010 

Trøan et al. DOI:  
10.1002/ksa.70175 

Jeys et al. DOI:  
10.13023620X.107B12.BJJ-2024-
1039.R4 

Kooy et al. DOI:  
10.1136/bjsports-2025-109890 

 
 

TIPS & TRIKS 😊 
e-Håndboken 

FoU deler nyttig informasjon og 
fellesdokumenter under eget område 
i e-Håndboken: 

eHåndbok - Forsknings- og 
utviklingsavdelingen, Ortopedi (ORF) 

Her finner du blant annet oversikten 
over prosedyrer ved oppstart av nye 
studier (med aktuelle lenker og 
skjema) – og mer kommer! 

NYTTIG KURS 
Helt nytt e-læringskurs om 
medisinske kvalitetsregistre  

Her får du råd og veiledning til 
hvordan planlegge, formalisere og 
etablere et internt kvalitetsregister 

Estimert tid: 20-25 minutter 

Målgruppe: Alle klinikere ved OUS 
som skal etablere et kvalitetsregister 

Lenke til kurset: 

Læringsportalen: Course and Class 

Details 

OPEN ACCESS 
Forlagsavtaler for 2026 

UiO/OUS har avtaler med flere 
forlag, som inkluderer Open Access: 

Avtaler om åpen publisering (Open 
Access) - Universitetsbiblioteket 

Ved publisering i tidsskrift uten 
avtale, må kostnaden for eventuelt 
Open Access i sin helhet dekkes av 
hvert enkelt prosjekt. 

Les mer om Open Access her: 

Åpen tilgang - Forskningsstøtte 

GRATULERER! 
Tildelte innovasjonsmidler  

Oppstarts-prosjektet «En digital 
modell i det utadvente sykehus» har 
mottatt kr. 750.000 fra Helse Sør-Øst. 

Formål: Å etablere en felles digital 
plattform for AktivA (artrose), og 
AktivC (claudicatio) - og etter hvert 
også flere andre diagnosegrupper 

Midlene er tildelt fysioterapeut og 
Prof. May Arna Risberg, i tett 
samarbeid med Sørlandet Sykehus HF 
(overlege Erik M. Pettersen og Per 
Kristian Andersen) 

 

 

HELSE SØR-ØST 
Regionale forskningsmidler 2026  

Helse Sør-Øst har delt ut totalt 176 
millioner kroner til 96 nye 
forskningsprosjekter med oppstart i 
2026. 

Dessverre ble det ingen tildelte 
midler til OPK denne gangen, men 
det er ny søknadsfrist i september… 

Her kan du se tildelingslisten: 

176 millioner kroner til nye 
forskningsprosjekter i Helse Sør-Øst 
- Helse Sør-Øst RHF 
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